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ACTUALITÉS

ET VOUS, QUE FERIEZ-VOUS ?
Avec le « Budget participatif », chacun peut voir ses idées 
prendre vie ! En 2022, plus d’une quarantaine d’idées ont 
été déposées. À l’issue des votes pour les départager, 
3 projets ont été retenus et sont aujourd’hui en passe 
d’être concrétisés. Le Budget participatif 2023 est lancé ! 
Vous avez jusqu’au 31 mai pour proposer une idée 
pour votre quartier, votre rue, votre association… Pour 
participer, rendez-vous sur www.douvres-la-delivrande.fr 
pour remplir le questionnaire en ligne ou sur la 
plateforme www.douvres-la-delivrande.cofonder.fr (des 
formulaires papier sont également disponibles à l’accueil 
de la Mairie). N’attendez plus, contribuez activement au 
développement de votre commune !

Je propose des idées  
pour ma ville ! 

DES AIDES POUR VOS VACANCES 
Pour les vacances, selon vos ressources, il est possible 
d’obtenir une participation financière du CCAS grâce 
au « Pass vacances pour tous » et au « Pass vacances 
Junior ». Le « Pass vacances pour tous » s’adresse aux 
familles ou aux personnes seules pour des vacances, 

excursions et mini-séjours organisés par ou avec les 
partenaires locaux. Le « Pass vacances Junior » est 

une participation pour l’inscription de vos enfants 
(âgés de 3 à 17 ans) en centre de vacances et 
loisirs, en colonies de vacances et pour les stages 
culturels ou sportifs. Pour cet été, les demandes 
peuvent être faites dès à présent via les 

formulaires de demande disponible en ligne sur le 
site de la commune : www.douvres-la-delivrande.fr, 

rubrique Vie quotidienne/Services municipaux/Aides 
et actions sociales ou auprès de Stéphanie Lejeune :  
02 31 36 24 28 -  stlejeune@mairie-douvres14.com.

Objectif : faciliter les déplacements  
À lire en page 2

CHERS DOUVRAISES  
ET DOUVRAIS,
L’aménagement de la promenade Thomas de 
Douvre, véritable colonne vertébrale de notre 
réseau de voiries douces, a été récompensé 
au même titre que la traversée de Tailleville 
par un Trophée de l’investissement local. 
C’est une reconnaissance extérieure qui vient 

récompenser un travail collectif. Je remercie toutes les personnes qui 
y ont contribué et vont continuer à le faire dans le cadre de nouveaux 
aménagements à venir sur ces deux espaces. La promenade 
accueillera notamment deux projets proposés par des habitants et 
des associations dans le cadre du budget participatif 2022. Vous 
avez encore l’occasion de faire vous-même vivre la démocratie locale 
en proposant des projets qui pourraient être financés par le budget 
participatif 2023 ou en devenant membre extérieur des commissions 
municipales.

Un schéma cyclable, incluant une signalétique appropriée, est en 
cours d’élaboration avec l’appui d’un cabinet extérieur spécialisé. 
Vous pourrez y contribuer en participant à une prochaine réunion 
publique qui permettra de présenter la 1ère version. Ce projet viendra 
s’intégrer dans le schéma directeur intercommunal, et se connectera 
au Pôle d’Echanges Multimodal qui se situera au pourtour du 
rond-point du Nouveau Monde, au bout de la 4 voies. La mise en 
location de VAE ainsi que la participation à leur acquisition seront 
maintenues par notre intercommunalité en 2023. Nous aurons 
ainsi, à l’horizon de quelques années, une architecture de mobilités 
douces complète. Vous pourrez ainsi, et je pense particulièrement 
à toutes les personnes, recensées à 500 environ, qui habitent et 
travaillent sur la commune, encore plus facilement utiliser ces modes 
de déplacements doux et respectueux de notre environnement.

Cela participera au maintien de notre cadre de vie, auquel contribuent 
également les nombreuses manifestations festives et conviviales 
organisées sur la commune par le comité des fêtes, nos associations 
et la commune. Je pense notamment au Sentier des Arts, au D-Day, 
à la nouvelle Fête des Séniors, à la Fête de la Musique, ainsi qu’au 
rassemblement de voitures anciennes qui vous sera proposé chaque 
1er dimanche du mois sur la place des Marronniers.

Autant d’occasions d’avoir le plaisir de vous retrouver !

				    Bien Sincèrement
				    Le Maire, Thierry LEFORT



2 DOUVRES INFO  |   M A I  2 0 2 3

MOBILITÉ

KEZAKO ?UN SCHÉMA DIRECTEUR DES MODES 
ACTIFS
Afin de faciliter et développer les déplacements doux, la commune 
a lancé une étude pour la mise en place d’un schéma directeur des 
modes actifs (modes de déplacement faisant appel à l’énergie 
musculaire, tels que la marche à pied et le vélo, mais aussi la trottinette 
ou les rollers…). Ce schéma a pour objet d’établir un état des lieux pour 
déterminer les axes d’amélioration du réseau assurant aux usagers 
la sécurité, la continuité et la facilité de déplacement. Il constitue un 
document cadre et de référence pour la programmation et le suivi des 
réalisations. En articulation avec les autres documents de planification 
existants tels que le « plan vélo départemental », le « schéma cyclable 
de Caen Métropole » et le schéma directeur des mobilités actives de la 
Communauté de Communes Cœur de Nacre, le schéma directeur des 
mobilités actives de Douvres a pour objectif de renforcer la place du 
vélo et des piétons sur son territoire.

Pour construire et développer ce schéma, la commune est accompagnée 
par le bureau d’études Planis, spécialiste urbanisme et aménagement, 
basé à Hérouville-Saint-Clair. Lauréate du programme « AVELO 2 », elle 
est également appuyée par l’Ademe (Agence de l’environnement et de 
la maîtrise de l’énergie) et le Cerema (Centre d'études et d'expertise sur 
les risques, l'environnement, la mobilité et l'aménagement).

DIAGNOSTIC
La première phase de diagnostic, réalisée 
par le bureau d’études Planis, a permis 
d’identifier les points forts et les pistes 
d’améliorations.

Par rapport à l’existant

Forces 
• �Une culture du vélo déjà 

implantée dans la ville. 
• �De multiples aménagements 

existants. 
• �De nombreux équipements 

générateurs de flux. 
• �Un réseau de venelles précieux. 

Faiblesses 
• �Des pistes discontinues. 
• �Une signalétique peu présente.
• �Des stationnements cyclables 

manquants. 
• �Des points noirs très dangereux. 
• �Des lieux fréquentés non 

reliés au centre-ville (RADAR, 
Tailleville). 

Par rapport aux futurs 
aménagements 

Opportunités 
• �De nouvelles zones d’habitation 

/ activités à relier. 
• �Un schéma cyclable 

intercommunal faisant de la 
ville un carrefour essentiel entre 
Caen et le littoral. 

• �Des cheminements existants  
à mobiliser. 

Menaces
• �Risque de hausse des 

déplacements dans la ville. 
• �Difficultés de circulation liées  

à la cohabitation entre les 
différents modes de déplacement 
(piétons, vélos, trottinettes…

Piste cyclable 
La piste cyclable  
est conseillée pour  
les vélos mais elle n’est  
pas obligatoire. 

Double sens cyclable 
Dans les rues les plus 
étroites, un aménagement 
cyclable séparé du flux 
de véhicules n’est pas 
toujours possible. Dans 
ce cas, les cyclistes sont 
autorisés à parcourir un 
court tronçon dans le sens 
opposé des véhicules. 
Les cyclistes et les 
automobilistes doivent 
rester prudents et vigilants. 

Voie verte 
C’est un espace 
mélangeant les piétons 
et les vélos. Les cyclistes 
doivent modérer leur 
vitesse en approche de 
piétons pour assurer la 
bonne cohabitation des 
usagers. 

Trottoirs partagés 
Bien que peu signalés, 
ces derniers assurent 
une totale priorité aux 
piétons. Les cyclistes 
doivent donc redoubler 
de vigilance pour assurer 
une bonne harmonie des 
déplacements. 

Zone de rencontre  
Les zones de rencontres 
situées en centre-ville  
fixent une hiérarchie entre 
les différents modes de 
déplacements. Le piéton 
étant l’usager le plus 
vulnérable, il peut traverser  
la voie comme bon lui 
semble en ayant la priorité. 

L’étude se poursuit actuellement 
avec l’identification des nouveaux 
axes pertinents à développer dans 
les prochaines années dans le but 
d’assurer les continuités de parcours 
entre les différentes polarités. Dans le 
même temps, un travail d’amélioration 
des signalisations des modes doux est 
en cours. L’intérêt est de développer 
des panneaux permettant d’informer 
chaque usager de tronçons sécurisés 
et de les avertir du temps qu’il leur 
reste à parcourir avant d’atteindre leur 
destination. Ces deux grands axes de 
travail apporteront une amélioration 
significative aux parcours des modes 
doux dans la ville.

Le principal point fort est que la commune 
dispose d’un réseau conséquent de voies 
cyclables et axes piétonniers. On trouve 
notamment de nombreuses venelles à 
l’ouest, facilitant l’accès à la Promenade 
Thomas de Douvre, axe majeur dédié aux 
déplacements doux.

PLAN D’ACTION
À partir de cet état des lieux, 5 grands 
enjeux ont été définis :

1. �Capitaliser sur les itinéraires identifiés 
et les aménagements existants. Afin de 
poursuivre le développement du réseau 
et d’en assurer la continuité. 

2. �Développer les voies vertes et renforcer 
l’intermodalité. Afin de faciliter et 
sécuriser le trajet des cyclistes entrant et 
quittant le territoire communal.

3. �Créer des liaisons adaptées au quotidien 
des habitants du territoire. Afin 
d’encourager la pratique du vélo pour 
les trajets dans Douvres-la-Délivrande. 

4. �S’appuyer sur les mobilités actives pour 
renforcer le lien avec le littoral. Afin 
d’accroître la venue des cyclotouristes 
vers/depuis la côte en direction des 
pôles touristiques de la ville dans une 
logique intercommunale.

5. �Gommer les points noirs du réseau 
existant. Afin d’accroître la facilité 
d’usage du vélo et le report modal.
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NOUS, VOUS, DOUVRES

PARTICIPEZ AUX  
COMMISSIONS  
MUNICIPALES !
Le principe des commissions municipales 
ouvertes s’inscrit dans la politique 
communale en matière de démocratie 
locale et de concertation avec les 
Douvraises et Douvrais. Tout personne 
âgée de plus de 16 ans, résidant sur la 
commune, a la possibilité de s’engager 
pour une durée de 3 ans au sein d’une des 
commissions suivantes :

• Développement durable

• Vie scolaire et Jeunesse

• �Associations, vie sportive  
et événementiel

• �Urbanisme, développement économique 
et emploi

• �Action sociale, solidarité et 
intergénérationnel

• Travaux, transport et patrimoine

Si vous êtes intéressé(e), adressez un 
email à l’adresse infos@mairie-douvres14.
com en indiquant vos coordonnées, la 
commission souhaitez et vos motivations 
en quelques lignes.

+ D’INFOS : www.douvres-la-delivrande.fr 
rubrique Action municipale / Démocratie 
locale.

AMÉNAGEMENT

TROPHÉE DE  
L’INVESTISSEMENT 
LOCAL
Lors de l’assemblée générale de l’Union 
Amicale des Maires du Calvados qui 
s’est déroulée au Centre des Congrès de 
Caen le 3 avril dernier, la Ville a reçu le 
Trophée de l’investissement local pour 
l’aménagement de la Promenade Thomas 
de Douvre et de la traversée de Tailleville. 

Cette distinction vient récompenser 
l’engagement de la commune en faveur 
de l’amélioration, de la sécurisation 
des déplacements et de la valorisation 
du patrimoine. Le réaménagement de 
la Promenade, achevé en août 2022, a 
notamment permis une amélioration 
significative de la lisibilité du sentier, 
en sécurisant les intersections les plus 
dangereuses. Elle est également désormais 
rendue accessible aux personnes à mobilité 
réduite avec un revêtement qui facilite 
l’accès et le cheminement. La traversée 
de Tailleville, dont le réaménagement 
s’est achevé à l’automne 2022, est quant 
à elle aujourd’hui rendue plus sécure à 
la fois pour les automobilistes et pour 
les piétons. Après quelques mois, on y 
constate déjà une circulation plus apaisée 
et un ralentissement des flux.

ENVIRONNEMENT

PRÉSERVER NOS RESSOURCES EN EAU

Depuis la fin mars, le Calvados, 
tout comme de nombreux autres 
départements, est placé en 
vigilance sécheresse. Ce premier 
niveau d’alerte vise à attirer 
l’attention de tous sur la nécessité 
d’un usage sobre de l’eau. 

JEAN-PIERRE  
PAILLETTE,  
MAIRE ADJOINT 
DÉVELOPPEMENT 
DURABLE

« Face à cette situation inédite, nous avons tous un 
rôle à jouer. Inévitablement nous allons devoir changer 
nos habitudes. La commission développement durable 
réfléchit à proposer des rendez-vous, des temps 
d’échange avec les habitants, des rencontres avec des 
acteurs et organismes qui pourraient informer, prodiguer 
des conseils, donner des pistes pour adopter de nouvelles 
pratiques. Nous communiquerons prochainement sur les 
dates et modalités de ces rendez-vous. »

Le saviez-vous ?

• �Selon l’Agence de l’Environnement et de la Maîtrise de 
l’Énergie (ADEME), « la consommation moyenne d’eau 
dans l’Hexagone est de 143 litres d’eau potable par jour 
et par personne. Sept fois plus que le « minimum vital 
de 20 litres d’eau par jour et par personne », préconisé 
par l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) pour 
répondre aux besoins fondamentaux d’hydratation et 
d’hygiène personnelle (et presque trois fois plus que le 
seuil de 50 litres à partir duquel l’OMS considère que 
l’on peut vivre décemment) ».

Consommation moyenne d’eau domestique par 
jour et par personne dans le Calvados : 126 litres. 
(Source: Observatoire des services publics d’eau et 
d’assainissement - Données 2018)

• �Selon le Centre d’Information sur l’Eau, 93% de l’eau 
que nous utilisons dans une maison est consacrée 
à l’hygiène. Seulement 7% donc sont dédiés à 
l’alimentation, la boisson et le nettoyage. 

VIE ÉCONOMIQUE

NOUVEAUX COMMERCES

COIFFURE ET SOIN
Edwige et Julien Dudouet 
sont les nouveaux gérants 
du salon de coiffure de 
l’avenue de la Basilique. 
C’est dans un nouveau décor 
à l’atmosphère chaleureuse 
qu’ils accueillent leurs clientes 
et clients. Le petit plus ? 
Une large gamme de soins 
bio pour les cheveux et le cuir 
chevelu.

DÉPÔT-VENTE
Une nouvelle boutique vient d’ouvrir 
ses portes dans le centre-ville : « 
Au Petit Dépôt ». Comme son nom 
l’indique, le concept est le dépôt-
vente de vêtements et d’accessoires. 
Clémentine Aubé y propose donc 
des articles de seconde main mais 
soigneusement sélectionnés. Pour la 
partie dépôt, le principe est simple :  
le prix de vente est fixé d’un commun 
accord avec le vendeur (chacun 
gagne 50%) et les articles restent 
en boutique pour une durée de deux 
mois maximum. 

Au Petit Dépôt - 65 rue du Général de 
Gaulle - 06 73 16 80 78

Vigilance

SÉCHERESSE

Réduire
les consommations

d’eau

Limiter le nettoyage
des bâtiments, 

hangars et locaux
de stockage

et privilégier
la réutilisation des eaux

de pluie

Limiter le lavage
des véhicules

Force est de constater qu’après un hiver plus sec que les moyennes 
saisonnières, les ressources souterraines et les cours d’eau n’ont 
pu se recharger suffisamment pour envisager sereinement les 
prochains mois. Cette situation inédite nous invite à faire le point 
sur nos usages pour essayer de modifier nos comportements.

INFOS PRATIQUES

TAILLE DES HAIES
C’est la pleine période de nidification et 
de reproduction des oiseaux.  Pour ne pas 
les déranger ou déloger durant ce moment 
crucial pour leur cycle de vie, l’OFB (Office 
Français de la Biodiversité) recommande 
de ne pas tailler les haies ni d’élaguer  
les arbres du 15 mars au 31 juillet.

L’enjeu est de taille : 
32 % des oiseaux nicheurs 
sont menacés d’extinction 
en France, selon l’UICN 
(Union Internationale 
pour la Conservation 
de la Nature) et la 
population de certains 
oiseaux a diminué de 
30% en 30 ans selon l’OFB et 
la LPO (Ligue de Protection 
des Oiseaux).

La croissance de la haie s’active 
deux fois dans l’année, au 

tout début du printemps et 
à la fin de l’été/automne. Il 

convient donc d’attendre 
la fin de ces périodes de 
croissance pour tailler 
afin de maintenir le plus 
longtemps la forme et la 

taille que vous leur avez 
données, c’est-à-dire en fin 
d’hiver, avant le 15 mars, et en 
septembre-octobre.

Salon Edwige et Julien 
Dudouet 
6 avenue de la Basilique 
02 31 76 45 01
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ASSOCIATIONS

À l’origine, la discipline Break, animée 
par William Messi, avait été intégrée à la 
section danse contemporaine de l’ALCD 
dans le simple objectif de faire découvrir 
la culture hip hop aux Douvrais. C’est dans 
le but de monter des projets et de créer 
des événements autour de cette discipline 
que William Messi et Anaïs Vergnes, alors 
membre du bureau de la section danse 
contemporaine, décident par la suite de 
créer une section spécifique. C’est ainsi 
que depuis septembre 2018, Anaïs dirige 
la section « Break hip hop » de l’ALCD 
qui propose de promouvoir la culture hip 
hop par l’enseignement, la création et la 
participation à des événements culturels. 

ALCD Break Hip hop
alcdbreakhiphop@gmail.com
Facebook : ALCD DANSE
Instagram : alcd_breakhiphop

ZOOM SUR LA SECTION BREAK HIP HOP QUESTIONS À ANAÏS VERGNES, RESPONSABLE  
DE LA SECTION :
Pouvez-vous vous présenter en quelques mots, nous parler de votre parcours, de 
votre lien avec le hip hop ?

Je suis arrivée à Douvres en 2013, dans le cadre de mes études. Je suis actuellement 
en formation pour devenir éducatrice spécialisée. Mon engagement associatif a 
démarré au sein de la section danse contemporaine de l’ALCD qui recherchait des 
bénévoles pour redynamiser le bureau. Au départ, je n’avais pas forcément de lien 
avec le hip hop, je suis même plutôt danse classique ! Ma petite sœur a pratiqué 
la discipline pendant plusieurs années, c’est en l’accompagnant à ses cours que 
j’ai appris à découvrir et à comprendre cet univers plein de richesses et de valeurs 
humaines. J’ai alors eu envie de donner une plus grande visibilité à cette discipline, 
de partager cette culture aux Douvrais. J’ai échangé et travaillé avec William et c’est 
par la force de notre binôme que la section Break hip hop a pu véritablement voir 
le jour. Depuis sa création en 2018, je suis également investie dans l’Organisation 
Nationale du Hip Hop (ONH). Il est important pour moi de valoriser les cultures 
urbaines sur le territoire normand. 

Break, breaking, battle, jam, new style… le monde du hip hop a visiblement son 
propre langage, pouvez-vous nous donner quelques définitions ?

Il est vrai que c’est un véritable univers avec de nombreuses subtilités… Mais, le 
plus simple pour le découvrir est de venir nous rencontrer en participant à nos 
manifestations, la plupart du temps gratuites. Les élèves sont toujours heureux 
de partager et de communiquer sur leur activité, qui est souvent une passion. 
Nous sommes également très présents sur les réseaux sociaux, c’est aussi un bon 
moyen de se familiariser au monde du hip hop. 

Quels sont les projets, les prochains événements organisés par l’association ? 

L’agenda 2023 est déjà bien rempli ! Le prochain rendez-vous est programmé en 
mai, dans le cadre du Sentier des Arts. Nous proposerons des démonstrations de 
Break le samedi 13 mai sur les différents pôles du festival. Nous ferons de même 
le 21 juin pour la Fête de la Musique. Enfin, pour clôturer la saison, les différents 
groupes présenteront à leur famille le travail réalisé pendant l’année.

Pour démarrer la saison 2023-2024, nous proposerons, le samedi 7 octobre, la 
3ème édition des « Week-ends Hip Hop » douvrais. Les visiteurs pourront assister 
à deux grands battles (All styles et Break) et rencontrer les danseurs venus de toute 
la Normandie. Cet événement sera aussi l’occasion d’échanger avec les acteurs qui 
agissent pour la promotion et la professionnalisation de la discipline, ainsi que de 
participer à des ateliers découverte avec des enseignants de la région. 

En mars dernier, Anaïs Vergnes a reçu une 
lettre de félicitations pour son engagement 
associatif au titre de jeune dirigeante. Cette 
distinction lui a été remise dans les locaux 
de la Région à Caen par la vice-présidente 
de la Région Normandie Aline Louisy-Louis, 
en charge des sports, de la jeunesse et du 
nautisme.

MANIFESTATIONS

Défilé de véhicules 
militaires
et anciens

 
Venez nous rejoindre costumés pour défiler 

avec votre vélo customisé.  RDV  Cour d'Yvrande
 

Apéro- concert    
Animation musicale et bal

SamediSamedi  
  1010    JuinJuin

DouvresDouvres      
La DélivrandeLa Délivrande

CentreCentre          villeville 1111    hh

Restauration sur place
possible

 

Défilé de vélos 
customisés

Pour tout renseignement, contacter le comité des fêtes :
comitedesfetes.douvres@gmail.com

 

La Croch'Coeur
Pearly light band
Les gars de la côte
Rigolo bal

Buvette et restauration
sur place 

Place des marronniers
 
 
 

FÊTE 
DE LA

MUSIQUE

             A partir de 19 h
Place des marronniers        

Douvres La Délivrande
  

             18 h30
Salle des baladins     

Démonstration de
                Break

21 JUIN 

           19 h    Au Cube
Atelier musique de
          chambre

              18 h
 Place Lelièvre
Fête du marché

www.douvres-la-delivrande.fr
www.facebook.com/mairiedouvresladelivrande

Retrouvez l’agenda complet des évènements et manifestations sur : 

FÊTE DES SÉNIORS
Vous résidez à Douvres et vous 
avez plus de 75 ans ? Si vous ne 
l’avez pas encore fait, dépêchez-
vous de vous inscrire à la Fête 
des Séniors qui se déroulera le 
mercredi 21 juin salle Léo Ferré !

Au programme :

De 14h à 15h :  Le temps des 
retrouvailles autour d’un café 
gourmand et de mignardises 
sucrées.

De 15h à 16h : Le temps de la 
chansonnette - Un duo musical 
proposera un programme de 
chansons pour tous, à consommer 
sans modération !

De 16h à 17h : Le temps des 
animations - Une tombola, 
un atelier d’art floral avec 
l’association du Café de la Gare 
et un stand photo gratuit pour 
repartir avec un souvenir.

+ D’INFOS / INSCRIPTIONS : 
CCAS 02 31 36 24 28 ou 
stlejeune@mairie-douvres14.com

De 17h à 18h45 : Le temps de 
l’apéritif dansant autour de 
petits fours salés et de plateaux 
fromagers : préparez vos 
fourchettes et vos carnets de bal !

19h : Tous à la Fête de la Musique 
sur la Place des Marronniers pour 
finir la soirée en beauté !

Et tout au long de l’après-midi, 
le CLIC, Monalisa et le Sensibus 
seront aussi au rendez-vous pour 
vous offrir leurs conseils et leur 
aide.

EN DIRECT  
SUR VOTRE 
SMARTPHONE 
AVEC CITYKOMI


